
DINGDEN

Programm
2. Halbjahr 2026



01.07. Heftchenausgabe
02.09. Bezirkshelferinnenrunde und Heftchenausgabe
04.11. Heftchenausgabe
06.01.27 Bezirkshelferinnenrunde und Heftchenausgabe 
Von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr im Pfarrheim
Nicht abgeholte Hefte können in der Bücherei zu folgenden
Öffnungszeiten abgeholt werden: 
Sonntag und Mittwoch: 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
An jedem letzten Sonntag im Quartal beten wir 
in der Messfeier für die verstorbenen Mitglieder der kfd. 

Treffen alleinstehender Frauen
Alle 14 Tage montags um 15.00 Uhr im Pfarrheim

Gymnastik für Frauen
Jeden Montag von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr in der Grundschule
Leitung: Julia Schultze

Treffen der Bezirkshelferinnen

kfd - Radtour zum Otto-Pankok-Museum am 13.08.
Am Donnerstag, 13.08., treffen wir uns um 13.30 Uhr am Pfarrheim zu einer
gemeinsamen Radtour zum Otto-Pankok-Museum. Nach einem gemütlichem
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen erwartet uns eine Führung durch die
aktuelle Kunstausstellung. Die Kosten der Führung übernimmt die kfd, 
die weiteren Kosten betragen 15 € pro Teilnehmer.
Anmeldung bis zum 31.07. bei Agnes Kruse, Tel. 6876

Am Dienstag, den 21.07., treffen wir uns um 13 Uhr mit dem Fahrrad am Pfarrheim
und fahren von dort aus nach Hamminkeln zum Arboretum Grenzenlust (Bruchweg 4).
Alternativ besteht die Möglichkeit, mit dem Auto direkt zum Arboretum zu kommen.
Vor Ort erwartet uns eine geführte Tour sowie Kaffee. Die Kosten übernimmt die kfd.
Kosten für ein Stück Kuchen und weitere Getränke trägt jeder selbst. 
Anmeldung bis zum 13.07. bei Rita Nelskamp, Tel. 015175090515

Ausflug zum Arboretum Grenzenlust am 21.07.



Am Donnerstag, 17.09. veranstaltet die kfd Maria Frieden Hamminkeln
einen gemeinsamen Ausflug zur Landesgartenschua Neuss.
Die Abfahrt aus Dingden mit dem Bus ist um 10.00 Uhr am Freibad.
Die Rückfahrt aus Neuss erfolgt um 16.00 Uhr. 
Der Preis für die Eintrittskarte und das Busticket beträgt zusammen 40€,
für Nichtmitglieder 45€. 
Die Karten sind ab dem 01.08. im Pfarrbüro erhältlich.

Ausflug zur Landesgartenschau Neuss am 17.09.

Besuch des Landtags in Düsseldorf am 29.09.
Am Dienstag, 29.09. unternehmen wir gemeinsam mit den Landfrauen eine
Tagesfahrt zum Landtag in Düsseldorf. 
Die Abfahrt mit dem Bus ist um 10.30 Uhr am Dingdener Freibad. 
Um 12.00 Uhr erreichen wir den Landtag; vor dem Betreten findet ein
Sicherheitscheck statt, wofür ein gültiger Personalausweis erforderlich ist. 
Es folgt um 13.00 Uhr eine Führung, anschließend um 14.00 Uhr ein
Treffen mit der Landtagsabgeordneten Charlotte Quick mit
anschließendem Kaffee und Kuchen. 
Ab 15.30 Uhr besteht die Möglichkeit zum Bummeln durch die Altstadt. Die
Rückfahrt nach Dingden erfolgt um 18.00 Uhr.
Die Kosten belaufen sich auf 25€, für Nichtmitglieder 30€. 
Anmeldung mit vollständigem Namen & Adresse bis zum 05.09. 
bei Maria Ritte Tel. 02856 1546 
Bankverbindung:
Bank: RLV Dingden   IBAN: DE84 3566 0599 1027 0203 09    Betreff: Name 

TiS - Tanzen im Sitzen am 28.10.
Am Mittwoch, 28.10. um 15 Uhr laden wir zum TiS ins Pfarrheim ein. 
TiS ist eine eigenständige Tanzform, die speziell auf die körperlichen und
geistigen Gegebenheiten älterer Menschen abgestimmt ist. Wer Musik
liebt und sich im Sitzen bewegen will, der ist hier genau richtig. 
Leitung: Mechthild Schulz, Tel 0160 7625237
keine Anmeldung erforderlich



Adventsfeier am 02.12. im Pfarrheim für alle Mitglieder

Frauenfrühstück in Schönstatt Borken am 03.12.

Am Mittwoch, 02.12. laden wir in diesem Jahr alle Mitglieder der
Frauengemeinschaft um 15.00 Uhr herzlich ins Pfarrheim zur
Adventsfeier ein. Wir beginnen mit einem kleinen Impuls von Maria
Thier, der uns sanft auf die Adventszeit einstimmt. Anschließend
genießen wir Kaffee und Kuchen und lassen den Nachmittag beim
gemeinsamen Singen in gemütlicher Atmosphäre ausklingen.
Anmeldung bis zum 15.11. bei Ruth Dickmann, Tel. 3377 

Am Donnerstag, 03.12. findet wieder das Frauenfrühstück in
Schönstatt Borken statt. Anmeldung bei Lisa Weiler, Tel. 2904

Ein Engel für dich, ein Engel für mich am 25.11.
Am Mittwoch, 25.11. treffen wir uns um 15.30 Uhr im Pfarrheim zu einer
besinnlichen Adventseinstimmung. Unter dem Thema „Die gute Stunde im
Advent“ möchten wir uns bewusst auf die kommende Zeit einstimmen. Tee und
Gebäck werden angeboten. 
Leitung: Mechthild Werner; keine Anmeldung erforderlich

Manchmal sind es die ganz kleinen Momente, die uns am tiefsten berühren. 
Eine Kerze, die wir anzünden - und plötzlich wird der Raum still. 

Ein freundlicher Blick - und das Herz wird leicht. 
Ein unerwartetes Lächeln - und wir spüren: Gott ist da, mitten im Alltag.

So wie dieses kleine Licht die Dunkelheit vertreibt, 
so möge auch die Weihnachtszeit dein Herz erhellen. 

Und wenn das neue Jahr beginnt, wünschen wir dir viele solcher leisen Augenblicke,
 die dich stärken, trösten und begleiten.
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